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Kleebauer Hof Retreat Center/Oberosterreich
Madels-Auszeit auf und neben der Yogamatte

Zeit zum Durchatmen haben die Gaste des Kleebauer Hof
Retreat Center in Oberdsterreich. Inmitten der sanften
Higel, zwischen Wiesen und Waldern liegt der historische
Vierkanthof, den der Spezialreiseveranstalter
Indigourlaub zum ersten Yogahaus der Region umgebaut
hat. Wahrend ganzjahrig unterschiedliche Retreats sowie
das offene Yogaprogramm stattfinden, lockt im Herbst die
viertagige Freundinnen-Auszeit zum Madels-Trip oder
Mama-Tochter-Kurzurlaub. Im Hof und auf dem
weitlaufigen Gelande findet sich Platz fUr Inspiration, Bewegung und Entspannung - zum Beispiel bei
taglich zwei Yogaeinheiten oder in der umliegenden Natur, die auch im Oktober und November noch
zum Wandern, Waldbaden oder Biken einladt. Ruhigere Stunden verbringen die Ladies bei
vegetarischer Genussklche in der Stube oder Sauna. Die Freundinnen-Tage kosten ab 480 €/Pers.
inkl. Yoga, vegetarischer Vollverpflegung, einer Flasche Prosecco und einem kleinen Geschenk von
Indigourlaub. www.indigourlaub.com

Foto (download): Mit der Mama, der besten Freundin oder der ganzen Madels-Clique - Indigourlaub
halt im Herbst ein spezielles Freundinnen-Arrangement im neuen Kleebauer Hof Retreat Center
bereit. Bildnachweis: Indigourlaub
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Uber Indigourlaub. Der ésterreichische Veranstalter ist Spezialist fir Reisen mit den Schwerpunkten
Yoga, Qi Gong, Meditation und Ayurveda-Kuren weltweit. Renommierte Programmleiter sowie
sorgfaltig ausgewahlte Hotels und Retreats inmitten oft unberthrter Natur sind die Markenzeichen
von Indigourlaub. Mittlerweile betreibt das Unternehmen drei eigene Hauser: die Son Manera Retreat
Finca auf Mallorca, das Mountain Retreat Center im Chiemgau und das Kleebauer Hof Retreat Center
unweit vom Firmensitz in Oberdsterreich. Teilnehmer erfahren bei 350 Reisen in 23 Landern Freude
an der Begegnung mit anderen und sich selbst. Herzensanliegen des Indigourlaub-Teams ist zudem
ein achtsamer Umgang mit Mensch und Natur. So engagiert sich das Unternehmen als Mitglied beim
.forum anders reisen”, kooperiert mit der gemeinnitzigen Klima-Organisation , atmosfair” und tragt



die TourCert CSR-Zertifizierung flur nachhaltigen Tourismus.
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