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Hollywood-Glow dank HydraFacial

Ob  Oscar-Preisträger  George  Clooney  oder  Sängerin  Beyoncé  ihr
strahlendes  Aussehen  wirklich  nur  der  in  Kalifornien  erfundenen
HydraFacial-Behandlung zu verdanken haben, ist nicht bewiesen. Dass
aber jede Menge Stars auf das nicht-invasive Treatment schwören, weil
es für  fast  jeden Hauttyp geeignet,  schmerzfrei  ist  und sofort  wirkt,
bleibt  unumstritten.  Und so verhilft  es  auch zahlreichen Gästen des
Jungbrunn  im  österreichischen  Tannheim  zu  einem  unübersehbaren
„Glow“.  Hotelchefin  Ulrika  Gutheinz,  früher  Model  und  immer  auf  der
Suche nach neuen,  sanften Beauty-Technologien,  hat  HydraFacial  im
eigenen 7.900-Quadratmeter-Spa selbst ausprobiert: „Auch wenn sich
Regelmäßigkeit stets auszahlt, so hält der Glow-Effekt doch schon nach
der ersten Anwendung bis zu sechs Wochen – ganz ohne Skalpell.“ Das
einfache Prinzip: Zuerst trägt ein Applikator abgestorbene Hautzellen

und Hornschüppchen ab. Im zweiten Schritt wird ein auf den Typ abgestimmtes Fruchtsäure- und
Enzympeeling  zur  Öffnung  der  Poren  aufgetragen.  Nach  der  Tiefenreinigung  sorgt  ein  Serum  aus
Hyaluron,  Antioxidantien  und  Vitaminen  für  intensive  Feuchtigkeit.  Unter  Anwendung  von
kollagenaktivierendem  Rotlicht  zieht  abschließend  eine  pflegende  Maske  in  die  Haut  ein.  Das  40-
minütige  HydraFacial  Basic  kostet  im selbst  ernannten Tiroler  Gutzeitort  ab  175 €.  Hier  geht’s
zum Film. www.jungbrunn.at
Foto (download): Der neueste Beauty-Hack des Hotel Jungbrunn ist die HydraFacial-Apparatur, die
Gästen des Tiroler Gutzeitorts den gleichen Glow verleihen soll wie so manchem Hollywood-Star.
Bildnachweis: The HydraFacial Company
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